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ဒေါက်တာ Carlo Foresta သည်ဆီးလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာပါမောက္ခတစ် ဦး ဖြစ်ပြီးအီတလီမျိုးပွားမှုဆိုင်ရာရောဂါဗေဒအသင်းဥက္ကSociety္ဌနှင့်ပညာရေးဆိုင်ရာလေ့လာမှု ၃၀၀ ခန့်ကိုရေးသားသူဖြစ်သည်။ Foresta သည်လူငယ်များအပေါ်ညစ်ညမ်းမှုအသုံးပြုမှု၏အကျိုးသက်ရောက်မှုကိုနှစ်ပေါင်းများစွာစုံစမ်းခဲ့သည်။ လာမည့် ၂၀၁၄ ဟောပြောပွဲ (စာမျက်နှာ ၄၅ မှ ၇၉) တွင် Foresta သည်ညစ်ညမ်းမှုနှင့်လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာပြproblemsနာများအကြားခိုင်မာသည့်ဆက်နွယ်မှုကိုပြသသည့်လေ့လာမှုများနှင့်စစ်တမ်းများကိုဆွေးနွေးထားသည်။ အီတလီသတင်းစာကနေဆောင်းပါး
ဟောပြောပွဲ - စီမံကိန်း ANDROLIFE - ကျန်းမာရေးနှင့်လိင်
အဆိုပါဟောပြောပွဲ longitudinal နှင့် Cross-Section လေ့လာမှုများ၏ရလဒ်များကိုပါရှိသည်။ လေ့လာမှုတစ်ခုအအထက်တန်းကျောင်းဆယ်ကျော်သက် (စာမကျြနှာ 52-53) ၏စစ်တမ်းတစ်ခုပါဝင်ပတ်သက်။ အဆိုပါလေ့လာမှုကိုလိင်ပိုင်းဆိုင်ရာကမောက်ကမဖြစ်မှု 2005% တိုးမြှင့်နိမ့်လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအလိုဆန္ဒနှင့်အတူ 2013 နှင့် 600 အကြားနှစ်ဆကြောင်းသတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ စားပွဲကနေညာဘက်:
သူတို့ရဲ့လိင်၏ပွောငျးလဲကြုံတွေ့ကြောင်းဆယ်ကျော်သက်များ၏ရာခိုင်နှုန်း:
	2004-05: 7.2%,
	2012-13: 14.5%

အနိမ့်လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအလိုဆန္ဒနှင့်အတူဆယ်ကျော်သက်များ၏ရာခိုင်နှုန်း:
	2004-05: 1.7%,
	2012-13: 10.3% (ကြောင်း 600 နှစ်များတွင်တစ်ဦး 8% တိုးလာမယ့်)

Foresta သည်သူ၏လာမည့်လေ့လာမှုကိုလည်းဖော်ပြသည်။လိင်မီဒီယာနှင့်လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာရောဂါဗေဒနမူနာသစ်ပုံစံများ 125 ငယ်ရွယ်အထီး, 19-25 နှစ်ပေါင်း“ အီတလီနာမည် -Sessualità mediatica အီး nuove Form di patologia sessuale Campione 125 giovani maschi"
အောက်ကအသုံးပြုခဲ့သည့်လေ့လာမှုအနေဖြင့်ရလဒ်များအချို့ Erectile ရာထူးအမည်မေးခွန်းလွှာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာအညွှန်း porn အသုံးပြုသူများနှင့်ခဏခဏမဖြစ်ပျက်သောအသုံးပြုသူများကို (စာမကျြနှာ 4-77) တို့အကြားလိင်၏ 78 domains များနှိုင်းယှဉ်ဖို့။ ဒေါက်တာ Foresta သူ r ကိုတွေ့ရှိခဲ့ရှိရာလိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအလိုဆန္ဒဒိုမိန်းလှည့်ပတ်egular porn အသုံးပြုသူများကိုခဏခဏမဖြစ်ပျက်သောအသုံးပြုသူများကိုထက် 50% အောက်ပိုင်းသွင်းယူခဲ့ကြပါတယ်။ မိုးသည်းထန်စွာ porn ရှိကိုအသုံးပြုသည်သောအရေးဆိုမှုဒါအများကြီး ပိုမိုမြင့်မားသောလိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအလိုဆန္ဒ။
porn အသုံးပြုသူများနှင့်သုံးစွဲသူများအကြား erectile function ကိုရမှတ်အတွက်ကွာခြားမှုကိုလည်းသတိပြုမိ။ ငါဖြည့်စွက်ရမည်မှာဤမေးခွန်းလွှာသည်မသင့်တော်ပါ၊ ယောက်ျားများသည်သူတို့၏“ လိင်မှုဆိုင်ရာလှုပ်ရှားမှု” အတွက်ညစ်ညမ်းသောအကျင့်ကိုကျင့်နိုင်သည့်အတွက်ညစ်ညမ်းမှု၏ဆိုးကျိုးများကိုလျော့နည်းစေနိုင်သည်။ သူသည်အပျိုကညာများနှင့်လိင်တက်ကြွသောလူငယ်များ၊ သို့မဟုတ်လိင်တက်ကြွမှုရှိသူများကိုပါမေးမြန်းခြင်းရှိမရှိကိုလည်းကျွန်ုပ်တို့မသိပါ။ သိသာထင်ရှားတဲ့အပျိုကညာအများစုကအဲဒါတွေကိုမသိကြဘူး ရှိ တစ်ဦးလိင်ပိုင်းဆိုင်ရာကမောက်ကမဖြစ်မှုသူတို့တစ်တွေမိတ်ဖက်နှင့်အတူလိင်ကြိုးစားဒါကြောင့်သူတို့ရဲ့ပါဝင်မှုနှုန်းကိုလျှော့ချမယ်လို့အထိပါပဲ။
မှတ်စု: အောက်က box ထဲမှာရမှတ်များနားလည်ရန်, ဒီ link ကိုဖတ်ပါ: Erectile ရာထူးအမည်မေးခွန်းလွှာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာအညွှန်း။ အောက်ကရမှတ်ရာခိုင်နှုန်းမရှိကြပေ။ လေ့လာမှုတိုင်းတာအချက်တွေကိုအပေါ်အများဆုံးရမှတ်ပစ္စည်းပေါ်မှာမူတည်ပြီး 30 ထံမှ 10 အထိ။ Foresta မီးမောင်းထိုးပြလိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအလိုဆန္ဒလှည့်ပတ်
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Elisa Fais အားဖြင့်
ဒီဇင်ဘာလတွင် 1, 2014
အရက်၊ ဆေးခြောက်နှင့်ဆိုက်ဘာလိင် - လူငယ် Paduan က၎င်းကိုမကူညီနိုင်ပါ။ အသစ်နှင့်စိတ်ပူစရာကောင်းသောအလေ့အထကိုစီမံကိန်း andrology အမြဲတမ်း“ Androlife” မှဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ပြီးယခုဆယ်နှစ်ကြာလည်ပတ်နေသည်။ ကျောင်းသား ၁၅၀၀ နီးပါးကိုစစ်တမ်းကောက်ယူမှုအရ ၇၀% ကျော်သည်အနည်းဆုံးတစ်ကြိမ်အဆစ်ကိုဆေးလိပ်သောက်ရန်ကြိုးစားခဲ့သည်။ ၄ င်းတို့အနက် ၄၀% သာဆေးခြောက်သို့မဟုတ် hashish ကိုတစ်လလျှင်တစ်ကြိမ်မကလက်ခံကြကြောင်း၊ ၄၈% မှာပုံမှန်နှင့် ၁၂% သည်နေ့စဉ်ဖြစ်သည်။ လွန်ခဲ့သော ၁၀ နှစ်က ၂၀၀၄ ခုနှစ်တွင်လူငယ်များ၏စားသုံးမှုအကြိမ်ရေမှာများစွာလျော့နည်းခဲ့သည်။ ၇၂% သည်ပျော့ဆေးများကိုတစ်လတွင်တစ်ကြိမ်မသုံးရသေးကြောင်းပြောဆိုကြသည်။
နှစ်တွေမြင့်မားနေဆဲဖြစ်ပြီးသူတို့အရက်မသောက်ရဟုပြောသူကိုလူငယ်များ၏တူညီသောအရေအတွက်အားပေမယ့်တနင်္ဂနွေပေါ်တံတောင်ဆစ်မြှင့်ကြိုက်နှစ်သက်တဲ့သူတွေ၏နံပါတ်နှစ်ဆ။
သို့သော်နည်းပညာလောကီသားတို့သည်အများနှင့်ဝဘ်ကိုစွဲလန်းနှစ်သက်တတိယထောင်စုနှစ်ရဲ့လူငယ်, လိင်၏ငယ်လူသိများကမ္ဘာကြီးကိုစူးစမ်းဖို့ညစ်ညမ်းက်ဘ်ဆိုက်များပေါ်တွင် surfing နာရီဖြုန်းနေကြတယ်။ ဆယ်ကျော်သက်ဆယ်ယောက်အနက်ရှစ်ယောက်သည်ညစ်ညမ်းဝက်ဘ်ဆိုက်များကိုဆက်သွယ်ပြီးတစ်ဝက်ကျော်သည်တစ်ပတ်လျှင်တစ်ကြိမ်ထက်ပိုပြီးပြုလုပ်ကြသည်။ ညစ်ညမ်းရုပ်ပုံများကိုပုံမှန်ကြည့်ရှုသည့်အခါညစ်ညမ်းရုပ်ပုံများကိုကြည့်ရှုသည့်အခါ ၄၀% သောလူငယ်များသည်ဤလိင်မှုဆိုင်ရာလှုံ့ဆော်မှုများအပေါ်အမြင်ပြောင်းလဲမှုကိုအစီရင်ခံကြသည်။ ဒါ့အပြင်လိင်အလိုဆန္ဒလျော့နည်းသွားစေတယ်လို့ဖောင်ဒေးရှင်းဥက္ကologist္ဌဆီးလမ်းကြောင်းအထူးကု Carlo Foresta ကဆိုပါတယ်။
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	 ပြန်.


	လိင်မှုဆိုင်ရာပြဿနာများ	ပင်မစာမျက်နှာ & မကြာခဏမေးလေ့ရှိသောမေးခွန်းများ
	porn-သွေးဆောင် ED ဆောင်းပါး
	လူငယ်ဘဝတွင်စိတ်လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာပြဿနာများအတွက် Sharp ကထ
	PIED အသိအမှတ်ပြုသူကားအဘယ်သူကျွမ်းကျင်သူများက
	အဘယ်အရာကိုကျွမ်းကျင်သူများက PIED ဆငျးရဲဒုက်ခကိုပြောပြပါ
	 ပြန်.


	porn ဖြတ်	အခြေခံအပိုဒ်ကိုပြန်ဖွင့
	Change & Recovery အတွက် Tools
	Support & Help အတွက်ရွေးစရာများ
	အောင်မြင်သော reboot မှစ. အကွံဉာဏျ
	Rebooting & Porn အသုံးပြုမှုမကြာခဏမေးလေ့ရှိတဲ့မေးခွန်းများ
	Recovery ကို (ပြန်ဖွင့်) Self-အစီရင်ခံစာများ
	ဖိုရမ်, ဘလော့များ, Threads
	သင့်ရဲ့ကုထုံးပညာပေး
	 ပြန်.


	သုတေသန	အဓိကသုတေသနစာမျက်နှာ
	Porn အသုံးပြုသူများအပေါ်အာရုံကြောလေ့လာရေး
	မေးခွန်းထုတ်စရာ & အထင်မြင်မှားစေသောလေ့လာရေး
	ICD-11: compulsive လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအပြုအမူ Disorder
	စွဲလမ်းဆေးပညာများအတွက်အမေရိကန်လူ့အဖွဲ့အစည်း
	 ပြန်.


	ဗီဒီယိုနှင့်ဆောင်းပါးများ	အကျိုးစီးပွားများ Videos မ
	YBOP ဗီဒီယိုများ
	YBOP ဆောင်းပါးများ
	ဘလော့များ & Vlogs
	အခြားသူများအားဖြင့်ဆောင်းပါးများ
	YBOP ရေဒီယိုမော်ကွန်း
	 ပြန်.





 × 


  
